
Diegos Bay

– coaching de surf, operado por Lukas Pitzal (persona natural), Cambutal, Los Santos, República de Panamá · RUC:

7‑NT‑2‑789728 · lukaspitzal@diegosbay.com

Acuerdo del participante, asunción de riesgos y exoneración de

responsabilidad

Lea atentamente antes de firmar. Este documento afecta sus derechos legales.

Participante

Nombre completo

Fecha de nacimiento

Nacionalidad

Correo electrónico / teléfono

Estadía (llegada – salida)

Número de reserva

Contacto de emergencia (nombre,

parentesco, teléfono)

1. Actividades. Participo en una semana de coaching de surf con Diegos Bay. Esta incluye sesiones

de surf en el mar en Cambutal y en playas cercanas, instrucción dentro y fuera del agua, la grabación

en video de mi surf para el análisis de video y el transporte en carro de ida y vuelta a las playas. Uso

mi propia tabla de surf y equipo, o equipo alquilado.

2. Requisitos. Confirmo que soy un nadador seguro y que surfeo como mínimo a nivel Intermediate+

(intermedio avanzado): remo hasta el pico por mi cuenta, tomo olas sin romper y hago cutbacks y

cambios de dirección básicos. Mi condición física y mi movilidad no son factores limitantes para mi

surf. Seguiré las instrucciones de los instructores y les avisaré de inmediato si me siento mal, me

lesiono o no me siento capaz.

3. Salud. Confirmo que no tengo ninguna lesión, enfermedad o condición médica que haga inseguro

para mí practicar surf, salvo la siguiente, que he comunicado a los instructores:

Informaré a los instructores de cualquier cambio durante mi estadía.

4. Riesgos del surf. El surf es un deporte al aire libre en un entorno natural. Entiendo que conlleva

riesgos que no se pueden eliminar por completo, incluso con cuidado y buena instrucción, entre ellos:

olas, corrientes fuertes, corrientes de resaca y cambios de marea y de clima;

rocas, arrecife, bancos de arena y aguas poco profundas;

choques con mi propia tabla o con las tablas, quillas y leashes de otros surfistas;

animales marinos como rayas, medusas y erizos de mar;

quemaduras solares, calor, deshidratación y agotamiento;

el tráfico y el mal estado de las carreteras de ida y vuelta a las playas;

ahogamiento, casi ahogamiento, cortes, fracturas, lesiones en la cabeza y la columna, y en casos

raros la muerte.

Entiendo que Cambutal es un lugar remoto y que un hospital puede estar a una hora o más de

distancia.

5. Asunción de riesgos. Participo de forma voluntaria. Acepto los riesgos descritos y cualquier otro

riesgo propio de la práctica del surf en el mar. Decido yo mismo qué olas remo y surfeo, y sigo siendo

responsable de mi propia seguridad en el agua.
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6. Exoneración de responsabilidad. En la medida permitida por la ley, exonero a Diegos Bay, a

Lukas Pitzal, a sus instructores y ayudantes de cualquier reclamo por lesiones, enfermedad, muerte, o

pérdida o daño de bienes que resulten de los riesgos normales del surf descritos en este acuerdo. Esta

exoneración no aplica a daños causados por negligencia, negligencia grave o conducta

dolosa de Diegos Bay, sus instructores o ayudantes.

7. Equipo y pertenencias propias. Soy responsable de la tabla de surf y el equipo que uso (incluido

el equipo alquilado) y de mis pertenencias personales. Diegos Bay no es responsable de su pérdida o

daño, salvo que sea causado por su propia negligencia.

8. Atención médica. En caso de emergencia, autorizo a Diegos Bay a organizar primeros auxilios,

transporte y atención médica para mí si yo no puedo decidir. Pagaré los gastos médicos y de

transporte yo mismo o a través de mi seguro.

9. Seguro. Confirmo que tengo un seguro de salud y accidentes que cubre la práctica del surf en el

extranjero, incluido el transporte de emergencia. Diegos Bay recomienda un seguro de viaje que

también cubra la cancelación del viaje.

10. Comportamiento. Respeto a los demás surfistas, a la población local y al medio ambiente, y sigo

la etiqueta del surf y las instrucciones de los instructores. Diegos Bay puede excluirme de una sesión si

pongo en peligro a mí mismo o a otros; esto no me da derecho a un reembolso.

11. Video y fotos. Acepto que los instructores filmen y fotografíen mi surf para mi análisis de video.

Estas grabaciones solo se comparten conmigo.

Opcional: también acepto que Diegos Bay publique fotos o videos míos en su sitio web y redes

sociales (p. ej., Instagram). Puedo retirar este consentimiento en cualquier momento por correo

electrónico.

12. Menores de edad. Si el participante es menor de 18 años, uno de sus padres o su tutor legal

debe firmar abajo y acepta este acuerdo en nombre del participante.

13. Disposiciones finales. Este acuerdo se rige por las leyes de la República de Panamá; son

competentes los tribunales de la Provincia de Los Santos, salvo que la ley imperativa disponga otra

cosa. Si una disposición no es válida, el resto sigue siendo válido. Este acuerdo está disponible en

inglés y en español; en caso de diferencias, prevalece la versión en español.

14. Confirmación. He leído y entendido este acuerdo, tuve la oportunidad de hacer preguntas y lo

firmo voluntariamente.

Lugar, fecha Cambutal, Los Santos, ____________

Firma del participante

Nombre del padre, madre o tutor (si es

menor de 18)

Firma del padre, madre o tutor

Por Diegos Bay (nombre, firma)
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